Herr Professor Pohl, Sie sind So-
zialpsychologe und haben sich iiber
Jahrzehnte Threr Arbeit unter an-
derem mit den Themen Minnlich-
keit und miinnliche Gewalt befasst.
Hitten Sie sich da kein angeneh-
meres Feld suchen kénnen?

(Lacht.) Ja, das frage ich mich auch
manchmal. Weil es eigentlich iiber-
haupt nicht aufhért, mit immer neuen
Fillen, neuen Facetten, neuen Dimen-
sionen. Aber es gibt bei uns an der
Universitit Hannover in der Sozial-
psychologie eine lange Tradition mit
dem Fokus auf Gewalt, Gewaltformig-
keit und -bereitschaft, in die ich schon
als Student hineingewachsen bin. Am
Anfang habe ich mich vor allem mit
den furchtbaren Fillen von Vergewal-
tigung unter Kriegsbedingungen in
Ex-Jugoslawien Mitte der Neunziger-
jahre auseinandergesetzt. Das ist bei
uns in Hannover immer die grofie
Frage gewesen: Warum tun sich die
Menschen das an, was sie sich antun?
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Ein Anlass unseres Gespriichs sind
die Vorwiirfe der Schauspielerin
Collien Fernandes gegen ihren Ex-
Mann Christian Ulmen, iiber die
iiberall, auch bei uns, viel berichtet
wird. Die Aufregung und die Er-
schiitterung iiber diesen Fall schei-
nen auch deshalb sehr grof}, weil
der mutmafiliche Titer - fiir ihn
gilt die Unschuldsvermutung - 6f-
fentlich dem Lager der progressi-
ven Minner zugerechnet wurde; er
selbst hat von sich als Feminist ge-
sprochen. Fiir Sie kann ein Mann
das ja eigentlich gar nicht sein.

Ich habe grofie Bauchschmerzen,
wenn sich Minner so bezeichnen und
sich das dann oft als Fassade heraus-
stellt, die vorgeschoben ist — vielleicht
in gutem Glauben. Ich glaube, dass die
Bezeichnung den Frauen vorbehalten
sein sollte, weil sie aus der Frauenbe-
wegung entstanden ist. Wenn Minner
sich ,Feminist* nennen, ist das etwas
vermessen.

Der Schriftsteller Benjamin von
Stuckrad-Barre, der mit Christian
Ulmen befreundet ist, hat gerade
gesagt, vor allem Minner miissten
sich einen Satz abgewohnen, nim-
lich: ,,Das kann ich mir nicht vor-
stellen.” Konnen Sie sich bei Min-
nern grundsitzlich alles vorstellen?
Ja. Die jahrzehntelange Auseinander-
setzung mit Minnlichkeit, mit minn-
licher Gewalt und Sexualitit hat mir
gezeigt, dass man sich leider alles vor-
stellen muss. Ich erinnere nur an den
Fall Pelicot und das ihnlich gelagerte
weltweite Vergewaltigungsnetzwerk,
das im letzten Jahr von einem Recher-
cheteam aufgedeckt wurde. Und das
ist nur die Spitze des Eisbergs mit
einer grofien Dunkelziffer.

Sie haben die Massenvergewalti-
gungen in Zeiten des Krieges er-
withnt, der in den Menschen das
Schlimmste hervorzurufen pflegt.
Vergleichbare Griueltaten kom-
men, wie die Schicksale der Fran-
z0sin Gisele Pelicot und vieler an-
derer Frauen zeigen, aber auch in
Friedenszeiten hervor.

Kriege sind immer verbunden mit
einer Minnlichkeitsproblematik. Ge-
walttitige Minner im sogenannten zi-
vilen Leben wiederum zeigen, dass sie
sich auch dort in kriegsihnlichen Zu-
stinden befinden: Es geht um einen
Krieg gegen Frauen — zumindest im
Unbewussten. Minner mégen sich als
progressiv bezeichnen, doch unter-
schwellig ist eine kulturell von tradi-
tionellen Rollenbildern gepriigte
Feindseligkeit gegeniiber allem Weib-
lichen bei vielen tief verankert.

In der ,Berliner Zeitung® hat eine
Journalistin jetzt konstatiert: ,,In
jedem Mann schlummert ein
Monster.“ Sie als Wissenschaftler
wiirden das vermutlich anders for-
mulieren, aber teilen Sie diese Ein-
schiitzung?

Nein. Menschen, das wissen wir auch
aus unserer eigenen Geschichte, sind
zu Dingen fihig, die man nie fiir még-
lich gehalten hiitte, aber sie werden
nicht als Monster geboren — sondern
sie werden, auch wenn ich den Begriff
als reifierisch empfinde, zum Monster
gemacht. Wir diirfen nicht der Gefahr
unterliegen, pauschal jeden Mann als
potentiellen Gewalttiter oder Verge-
waltiger darzustellen. Doch die tief
sitzende Feindseligkeit gegeniiber
Frauen kann in bestimmten Fillen
durch dufiere Anlisse oder Erfahrun-
gen zu einer Radikalisierung fithren.
Das Internet mit den sozialen Netz-
werken spielt da heute eine riesige
Rolle als Katalysator. Da wir trotz vie-
ler Modernisierungen immer noch
eine stark hierarchische Geschlechter-
ordnung haben, miisste man sich
eigentlich fragen, warum so viele
Minner unter diesen Bedingungen
nicht zu Titern werden. Das wiire eine
interessante Forschungsperspektive.

Sie haben den Begriff des ,Minn-
lichkeitsdilemmas* geprigt: Dem-

s ist ein
Krieg gegen

die Frauen®
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nach kommt der heterosexuelle
Mann, der auf Autonomie und
Kontrollausiibung gepolt ist, nicht
damit klar, dass er bei der Sexualitiit
abhiingig ist vom vermeintlich
schwicheren Geschlecht. Im
schlimmsten Fall fiihrt das dann zur
Feindseligkeit und zur Gewalt
gegen Frauen. Wie kann man die-
sem Dilemma entrinnen?

Auf den einzelnen Mann bezogen,
miisste das Projekt darin bestehen,
diese inneren Wahrnehmungsmuster,
die Bilder von Weiblichkeit und
Minnlichkeit zu hinterfragen — aber
das ist schwierig, denn es gibt da kein
individuelles Trainingsprogramm.
Auflerdem ist es ein gesellschaftspoli-
tisches Problem: Wir miissen versu-
chen, die hierarchischen Strukturen
und Verhiltisse zu dndern. Und da
kommen wir leider noch nicht wirk-
lich weiter. Auch bei der Geschichte
mit Ulmen und Fernandes zeigt sich,
dass die lirmende Aufmerksamkeit der
Offentlichkeit alarmiert ist, wenn es
um Prominente geht. Die breite De-
batte iiber Sexismus und sexuelle Ge-
walt im Alltag wird nicht systematisch
weiter- und nicht an die Strukturen
herangefiihrt.

Ist der Blick auf minnliche Sexuali-
tit nicht arg verengt, wenn man sie
in erster Linie als gesellschaftliches
Problem betrachtet? Sowohl Min-
ner als auch Frauen kénnen daran
doch durchaus ihre Freude haben.
(Lacht.) Ja, das darf man natiirlich
nicht vergessen. Sexualitit ist nicht
einfach nur ein Feld, auf dem Hass
und Gewalt herrschen. Doch ange-
sichts des statistisch nach wie vor un-
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glaublich hohen Ausmafies an sexuel-
ler Gewalt gegen Frauen sind wir nun
mal gezwungen, uns weiter damit aus-
einanderzusetzen und Gegenstrate-
gien zu suchen.

Wenn ein Mann sein Fehlverhalten
mit seinen Trieben oder einer
Sucht begriindet, entzieht er sich
damit nicht seiner Verantwortung?
Wenn wir Trieb und Triebsteuerung
als genetisch programmiert oder gar
evolutionsbiologisch verankert begrei-
fen, dann machen wir uns tatsichlich
zu Opfern unserer eigenen Triebe.
Triebhaftigkeit ist jedoch nichts, was
nicht steuerbar wire und keine Le-
bensgeschichte hitte. In einer hetero-
normativen Ordnung ist die Program-
mierung auf das Sexualobjekt Frau
vorgesehen; gleichzeitig gibt es immer
noch eine minnliche Vorherrschaft.
Und wenn die Minnlichkeit in die
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Krise gerit, wird auf diesem Feld zu-
riickgeschlagen. Oft sind ja bei sol-
chen Fillen die Titer sehr naheste-
hende Minner: Menschen, die ihre
Partnerin lieben oder dies vorgeben.
Es scheint da immer noch ein gespal-
tenes Frauenbild zu geben, wie wir es
seit der Antike kennen, zwischen Hure
und Heiliger. Die Frau ist ein liebens-
wertes Wesen und zugleich ein Stiick
Fleisch, das fiir mich verfiigbar ist.

Hat es, wenn Gewalt und auch se-
xuelle Gewalt ganz iiberwiegend
von Minnern ausgehen, nicht auch
den banalen Grund, dass sie den
Frauen zumeist physisch iiberlegen
sind? Sprich: weil sie es konnen?
Diese Erklirung wiire zu einfach.
Wenn wir alles titen, was wir konnten,
wo blieben dann Moral und Mit-
menschlichkeit? Die Anbahnung einer
Partnerschaft ist kein Beutezug. In der
Partnerschaft dann kénnen sich
gleichzeitig mit den Bediirfnissen
nach Liebe und Zirtlichkeit auch
Machtgeliiste, Kontrollwahn und die
Objektivierung der Frau entwickeln,
die dann tendenziell zum Opfer wird.
Das ist ein komplizierter psychosozia-
ler Prozess und keiner, der allein auf
kérperliche Bedingungen zuriickzu-
fithren ist.

Die Krise des Mannes ist fiir Sie
kein neues Phiinomen: Traditionel-
le Minnlichkeit sei seit je ein Kri-
senzustand. Kann es aber sein, dass
Minner das frither gar nicht ge-
merkt haben, anders als wir heute?
Ja, das liegt natiirlich an dem gesell-
schaftlichen Aufklirungsprozess, der
stark durch die Frauenbewegung an-

gestofien wurde. Doch ich glaube, dass
die Selbstsicht und -einsicht der Min-
ner begrenzt ist, solange wir nicht an
die Strukturen der Ungleichheit he-
rangehen.

Sie haben beschrieben, dass Min-
ner ihre Gruppenidentitit gern
durch Abgrenzung und Abwertung
von Frauen stirken - etwa, nehme
ich an, in Umkleidekabine oder
Kneipe. Werden Sie personlich von
solchen Runden ausgeschlossen, da
Ihre Geschlechtsgenossen fiirch-
ten, nicht frei sprechen zu kénnen?
(Lacht.) So etwas habe ich bisher nicht
erlebt, aber vielleicht bewege ich mich
in anderen sozialen Kreisen, wo das
nicht so oft vorkommt. Obwohl ich
auch selbst Fufiball gespielt habe.

Collien Fernandes hat erzihlt, sie
habe nun Morddrohungen erhal-
ten. Wire das letztlich eine typisch
minnliche Reaktion auf eine un-
erwiinschte Wirklichkeit?

Ja, das ist das Extrem, das wir nicht
nur in den Gewaltphantasien einzel-
ner Minner erleben; es ist auch ein
kollektiver Prozess, wo in einer Krise
zur Wiederherstellung oder Heilung
des Ganzen Gewalt angedroht oder
ausgeiibt wird. Die Phantasie ist:
Wenn das Objekt, dem der Hass gilt,
weg ist, dann haben wir wieder unsere
Ruhe und geregelte Zustinde.

Die Fragen stellte Jorg Thomann.



